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Sarah Vanhee junto a dos de las marionetas de su espectáculo. / BEA BORGERS

Rodó un documental llamado The making of justice sobre siete presos

que trabajaban en el argumento de una película sobre un asesino. Tanto

el protagonista de la película como el resto de personajes habían sido

declarados culpables, en la realidad, de delitos de asesinato u homicidio.

Impartió una conferencia performativa llamada Collected Screams, una

especie de antología y recorrido histórico por el acto de gritar

vinculado a movimientos políticos y sociales donde se preguntaba por

qué no gritamos cuando debimos hacerlo y en la que reclamaba esa

acción “como arma, como curación instantánea, como un modo de

relajarse o de expresar dolor, excitación, miedo, ira, alegría o cualquier

otra cosa inefable”. En Oblivion llenó escenarios de media Europa con los

desperdicios y desechos que había acumulado durante todo un año,

basura archivada en cajas de cartón que iba colocando con precisión en

escena, desde botellas y envases de plástico al spam que había recibido

en la bandeja de entrada de su correo electrónico.

Directora, performer y artista interdisciplinar, Sarah Vanhee (1980,

Oostende, Bélgica) ha estrenado sus piezas en prisiones, en salones de

casas particulares o en las salas de juntas de empresas. Interesada en

una práctica artística que mantiene “un diálogo directo con el mundo”,

trabaja actualmente en un proyecto que ha llamado Servicio de palabras
en el que, una vez a la semana, ofrece “una ayuda gratuita a todo aquel

que quiera decir o escribir algo, pero no encuentre las palabras para

hacerlo”. También está en proceso de creación de dos nuevas piezas,

ambas en torno a la sexualidad, una de ellas con personas entre 73 y 95

años y otra en la que trabaja con jóvenes, que se llamará La playa. Este

sábado, Vanhee llega al Centro de Cultura Contemporánea Conde Duque

de Madrid, dentro del , con Mémé, una pieza en la que

invoca los fantasmas de sus abuelas, Mémé y Oma, cuyas vidas

giraron en torno a las tareas domésticas, el trabajo agrícola, los

partos múltiples y la crianza.

Sarah Vanhee llega el sábado 9 de noviembre al Conde Duque de Madrid con 'Mémé'. / BEA BORGERS

En escena, vídeo, teatro de sombras y casi un centenar de marionetas

realizadas en colaboración con el titiritero Toztli Abril de Dios en una

pieza íntima y delicada en la que Vanhee, convertida en una especie de

narradora médium, se preguntará cómo se relaciona el mundo actual con

aquella generación de mujeres, qué hemos heredado de la violencia que

ellas sufrieron y . En

una conversación por Zoom con este diario, la creadora sitúa el clic que

dio origen a este espectáculo en ese lugar de sombra donde a veces

colocamos nuestros orígenes: “Por un lado, me di cuenta de que soy

parte de la élite de la izquierda que cree que la ecología es muy

importante y, aunque es muy cosmopolita, tiene muy poca relación con la

tierra o con los orígenes, así que pensé que había una tensión allí que

tenía que resolver”.

Sarah Vanhee en escena. / BEA BORGERS

La artista belga, que lleva años estudiando sobre ecología y

descolonización, explica que se dio cuenta de que, “para poder hablar del

pasado y no solo desde ese lugar de artista internacional cosmopolita,

tenía que mirarme a mí misma y al lugar de donde vengo. No lo hice

antes porque donde nací, Flandes Occidental, no es una región muy

agradable porque hoy está muy asociada con la extrema derecha, no es

una identidad que pudiera abrazar, de ahí que me escapara a la ciudad,

pero pensé que, para poder entender profundamente los conceptos de

ecología, biodiversidad, feminismo interseccional o descolonización,

también tenía que mirar al lugar de donde vengo”.

Sarah Vanhee habitará el escenario primero en soledad y luego con la

compañía de marionetas de distintos tamaños, muñecos que irán

encarnando los cuerpos de todos los miembros de su familia a lo largo de

cuatro generaciones: abuelas, madres, hijas y nietas. Y escucharemos a

la artista contar, como si ella fuera su abuela Margareta Ghyselen, su

mémé de Werken, que nació en 1915, en plena Primera Guerra Mundial,

que la dejaron ir al colegio solo hasta los 12 años y la casaron a los 20,

pero que antes de eso ya sabía que “los hombres se encargaban de traer

dinero y las mujeres, de todo lo demás”. Contará también que se

levantaba “a las cuatro de la mañana para ir a trabajar el campo, a las seis

y media me iba a preparar a los niños, seguía trabajando hasta el final de

la tarde y luego, remendaba calcetines y hacía punto”. Así, un día tras

otro.

Este y otros muchos relatos construyen, dice Vanhee, “la historia de los

silencios de mi familia” y el paisaje de su infancia en Flandes, silencios

convertidos en fantasmas. “Siempre enfoco mi trabajo en historias y

voces que han sido invisibilizadas, que no son escuchadas, y en la

historia de la región de la que vengo los hombres han sido siempre los

importantes, pero todos sabemos que son ellas las que han asumido todo

el trabajo, especialmente las mujeres agricultoras, que son mis abuelas”.

Frente a esa “historia sobre la identidad que han construido los

flamencos nacionalistas”, dice Vanhee, Mémé estará poblada de historias

de mujeres “que trabajan muy duro, que no han tenido una vida para sí

mismas, forzadas a tener hijos, a no poder estudiar ni desarrollarse, y

cómo cada una afronta eso. Por ejemplo, mi abuela materna es una mujer

muy fuerte que se convierte en la matriarca de la familia, pero mi abuela

paterna, que vive en circunstancias similares, no puede lidiar con ello”.

La artista irá desplegando su árbol genealógico por todo el escenario a

través de muñecos de distintos tamaños, conformando una reunión

intergeneracional que Vanhee usa para conectar el pasado con el hoy e

indagar en “la dimensión de la violencia intergeneracional e

intergeneracional, un trauma que hemos heredado de nuestras madres y

abuelas. En algún momento de mi vida yo me he dado cuenta de que hay

un dolor en mí que no es mi dolor, sino el dolor de mi abuela, y esta pieza

es también una forma de conectarnos con eso, con un dolor que es

universal y que, desafortunadamente, viven muchas mujeres en Europa y

en otras partes del mundo porque la lucha contra el patriarcado no

termina y puedo usar el escenario como un lugar de sanación y

reparación, no solo de la memoria de mis abuelas, sino la de todas las

mujeres que tuvieron que pasar por eso”.

Y entre todas esas mujeres, también ella, que habla de sus problemas

para conciliar la maternidad con una vida profesional marcada por

producciones, estrenos y giras: “Mi hijo aparece en un vídeo al principio

de la pieza porque él representa a la generación de hoy. Soy una madre

separada, así que él está una semana con mi ex y otra conmigo, pero a la

hora de viajar por trabajo existe muy poca comprensión sobre esta

situación porque si yo digo que necesito estar con mi hijo, siento que ese

no es un argumento que pese o importe. En cambio, si digo que no puedo

venir porque estoy con un espectáculo en Escandinavia, esa sí es una

razón válida”. Vanhee sostiene que este es uno de los mecanismos

patriarcales que prevalecen en el sistema teatral en el que también

identifica “otra cosa que para mí está muy conectada, que es la ecología.

Por ejemplo, para hacer la pieza en Madrid tenemos que coger un avión

cuatro personas para solo dos funciones y creo que podría haber formas

mucho más holísticas y ecológicas de hacerlo”.

“Nos exprimen el cuerpo. A las jóvenes, para trabajar. A las mayores, por

dinero. O curras o te curran, sin biografía, sin elección, sin dejar rastro en

la historia. Trabajando, sirviendo, cuidando”, dirá la artista en la recta final

de la pieza, y hablará a sus dos abuelas de los libros que han mejorado su

vida, historias de otras mujeres que tal vez les hagan sentirse menos

solas allí donde están: Primavera silenciosa, de Rachel Carson; ¿Por qué
ser feliz cuando puedes ser normal?, de Jeanette Winterson; 

, de Han Kang; Mi año de descanso y relajación, de Ottessa

Moshfegh o Manual para mujeres de la limpieza, de Lucia Berlin.  
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